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PZN 14218116 (Tropfen 20 ml) 
 
Pflichttext: 
 

Cefavit® D3 Liquid 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D3 

Vitamin D unterstützt die Erhaltung normaler Knochen und Zähne und ist wichtig für die Erhaltung 
einer normalen Funktion des Immunsystems und der Muskeln. Vitamin D hat zudem eine Funktion 
bei der Zellteilung und trägt zu einer normalen Calciumkonzentration im Blut bei. 
 
Verzehrsempfehlung:  
Erwachsene nehmen täglich bis zu 4 Tropfen, Kinder (ab 4 Jahre) und Jugendliche bis zu 2 Tropfen 
auf einem Teelöffel ein. 

pro Tagesdosis 
(durchschn. Gehalt) 

Vitamin D  
pro Tag (% NRV) 

1 Tropfen    500 I.E. (250 %) 
2 Tropfen 1.000 I.E. (500 %) 
3 Tropfen 1.500 I.E. (750 %) 
4 Tropfen 2.000 I.E. (1.000 %) 

NRV: nutrient reference value = Nährstoffbezugswert nach LMIV 
Vitamin D: 500 I.E. = 12,5 µg 
 
Zutaten:  
Pflanzliches MCT-Öl (Kokos), Cholecalciferol (Vitamin D3, vegetarisch). 

Für Vegetarier geeignet.  

Glutenfrei. Ohne: Alkohol, Allergene, Aroma, Farbstoffe, Konservierungsstoffe, Fructose, Lactose, 
Zucker, Gelatine, Hefe, Süßungsmittel. 

Hinweise:  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Inhalt: Tropfen 20 ml 
 
Lagerhinweis:  
Bitte kühl, trocken, lichtgeschützt und außer Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
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